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prance (02 Le mot des copresidents de France
Bénévolat |7

Bénévolat Maine-et-Loire

(®

Chers benévoles, associations, partenaires et membres de France Benevolat Maine-
et-Loire,

C’est avec une profonde reconnaissance que nous nous adressons a [’ensemble des
acteurs qui font vivre la solidarite sur notre territoire.

A vous, les benévoles, qui étes le coeur battant du département : par votre
engagement, votre génerosité et votre énergie, vous transformez chaque jour des vies
et incarnez pleinement les valeurs du benevolat.

A vous, les associations qui étes au centre de [’action, nous sommes a vos cotes
pour vous accompagner dans votre developpement afin de renforcer votre visibilite et
’efficacite de vos projets.

A vous, nos partenaires, par votre confiance et votre soutien, vous contribuez a
batir une sociéete plus solidaire.

A vous, les membres, ensemble nous jouons un role clé dans la construction de
[’avenir de la structure. Nous portons la voix de France Benévolat Maine-et-Loire au
sein de France Bénevolat National pour défendre les interéts des benévoles et des
associations, et orienter les decisions stratégiques qui impactent notre réseau.

Rapport moral 2025

www.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France @

Bénévolat

L’année 2026 s’inscrit cependant dans un contexte exigeant, marqué par la
diminution des subventions publiques et la tension croissante sur les budgets
associatifs. Cette réalite impose une reflexion strategique pour assurer la pérennité des
actions. Trois axes majeurs emergent : la diversification des sources de financement,
[’optimisation des organisations par la mutualisation des moyens, et le renforcement
des synergies entre structures afin de maximiser ['impact collectif. Cette transition vers
de nouveaux modeles n’est pas une contrainte, mais une opportunité pour renforcer la
résilience du réseau.

Nous affirmons une ambition claire pour 2026 : une annee placée sous le signe de
[’innovation et de la collaboration, au service d’un monde associatif reconnu, soutenu
et durable.

Avec toute notre gratitude,

Marie Cardot Dominique Bleu Marc Viel ”

‘-—'-""'---._._ www.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réservés




France @ Le projet associatif de France
Bénévolat )

Bénévolat National

Contribuer au développement de l'‘engagement benéevole
associatif, pour une citoyenneté active au service d'une
societe inclusive et solidaire.

e
L

O

D —

N

: 2 ’ : 3 °

‘@ o A I’appui de son action :

o -

-lr-é e 85 Grandes Associations Nationales (GAN),

8 — « Un réseau territorial de plus de 200 centres et antennes
- locales,

s o« 700 bénévoles actifs pour developper l’engagement
LIL_ associatif.

www.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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e %@ Agir pour des territoires solidaires
at

Benevol

et vivants

3 piliers
Promouvoir et valoriser le bénévolat,
Mettre en relation associations et
bénévoles, \
Accompagner les associations, : :
bas 8 | o liberté
Une définition du bénéevolat \
@ Le désintéeressement
6 Un engagement libre, volontaire,
desinteressé, exerceé en dehors des temps T | :
professionnel et familial, sans contrepartie o L’engagement collectif
financiere, en faveur d’autrui, d’une cause 4

d’intérét general ou collectif. ’ ,

A;Olat.org - ™ France Bénévolat 2025 - tous droits réservés




rance ]%(\g Un plaidoyer co-construit avec de
enevola o .
nombreuses associations

Une dimension Un moteur de cohésion Un facteur d’inclusion
citoyenne et solidaire sociale et territoriale et de diversité
’ ce n’est pas qu’une simple ’ répondre a des problemes épanouissement personnel,
ressource humaine, sociaux et societaux, - ’ redonner confiance et autonomie,

c’est un levier citoyen essentiel renforcer des liens sociaux et ’ doit s’adapter aux capacités de
—-} pour batir une sociéte solidaire ’ intergenérationnels chacun

et résiliente.

www.francebenevolat.org ' : France Bénévolat 2025 - tous droits réservés 7




1 MILLIONS
DE BENEVOLES

Cette édifion nous éclaire sur affitude des non
bénévoles & l'égard du bénévolal ef sur les raisons
qui les inciferaient & donner du temps, et par quel
biais leur recherche pourrait se faire.

TAUX D'ENGAGEMENT EN 2025

50 ANS
64 ANS

EVOLUTION PAR AGE

&%

ttttttttt

EVOLUTION DEPUIS 2019

Une ltendance se confirme, la
diminution notable du béndvolat
associalif pour les 65 ans el +

---------

|
4

(D) Focus
Des femmes un peu moins Un bénévolat toujours plus ancré
bé&névoles en association chez les plus diplomés.
que les hommes, mais plus L'écart se creuse avec ceux qui le
dans le bénévolat direct. sont le moins, qui pratiquent da-
vantage un bénévolat direct.
@ . sCAP BAC sup

Des bénévoles ponctuels
reviennent toujours dans
la méme association

Barometre France Bénévolat 2025
25 millions de potentiels bénévoles

La 6eme Edition du Baromeétre du Bénévolat (mars 2025) avec I’'IFOP et le
soutien du Crédit Mutuel révele les grandes tendances, avec des signaux
contradictoires suscitant a la fois inquiétude et espoir pour relancer

l’engagement benévole.

En 2025, le benévolat associatif ne retrouve pas les niveaux d’avant-
pandémie. Ce constat, bien que préoccupant, s’accompagne de signaux

plus encourageants :

l’essor du benévolat chez les jeunes,/m Gélécharger le bilan complet ici )

la diversité des formes d’engagement,

des bénévoles?

s 1

et ’émergence de nouvelles attentes

Ces tendances nous invitent a repenser
nos approches pour repondre aux
aspirations des citoyens et renforcer
|’attractivité du monde associatif.

...__'_‘—-—-_._I_

e le—

25 MILLIONS DE POTENTIELS BENEVOLES
LES LEVIERS DE 'ENGAGEMENT

Un besoin de souplesse Des horaires adaptés
18% 18%

\IO I/
Le contact humaln

Temps limité (projet)

14%

Etude France Bénévolat / IFOP Mars 2025 avec le soutien du Crédit Mutuel


https://www.francebenevolat.org/accueil/documentation/donn-es-g-n-rales-sur-le-b-n-volat-le-volontariat-et-les-associations/barom-1

N Q@ Rappel de nos ambitions en 2025
Benevolat £ x

France Bénévolat 49
N\

— > Renforcer nos partenariats associatifs en mettant [’accent
sur la formation et le soutien aux benevoles

A\

> Sensibiliser a ’importance du bénévolat (seniors,
jeunes, bénevolat inclusif...) ( )
—

Ambitions 2025

( C<3 > Encourager les entreprises a valoriser |’engagement de

Q}& leurs salaries

____.—l—'__'_._r- - T—-_-_-_._I_'_
%wﬁmncebenevolat.drg

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés 9
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A @ Renforcer nos différents partenariats

Bénévolat )
—» Aupres des structures en lien avec J Centre de “ SROUPE
les personnes en situation de fragilité ) Ardesat  réadaptation !._ UG ECAM
| Les Euménides Soigner, rééduquer, réinsérer : la santé sans préjugés

(ARDESAT, Eumenides...)

/ .Il P S@ Ville de

\ | Pl /Avrilie AUMUR

—» Aupres de villes partenaires (Angers, ' '
Avrillé, Saumur, Cholet) m

Réalisations 2025 \\

—» Aupres de nos entreprises partenaires O < gaurm%ﬂg
(Safran, Nicoll / groupe Aliaxis, S SAFRAN — T
Harmonie MUtuelle) ollax's AVANCONS collectif

e —- .

%wﬁancebenevolat.drg

NN 10
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France \_\ /)
Benevolat )i

Guid'Asso

en partenariat avec ﬁ}o@%ﬁ;
Guid'Asso

Réseau national d'appui

—» Participation aux trois rencontres du réseau

Guid'Asso vous simplifie la vie associative !
—» Intervention sur le mecenat de competence, en
partenariat avec Passerelles & Compétences

—» Animation d’une rencontre de responsables d’associations

Grace a ce réseau, FB bénéficie d’une plus grande notoriéte
aupres des

www.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réservés




e %@ Former et soutenir les bénévoles
atl

5 E Qfégaod.!

8 formations proposees en 2025 dans le cadre Form Asso,
45 bénévoles formeés

Bonne participation aux focus proposés par France Bénévolat
national (exemple du webinaire sur U’'lA)

F _._-_,_-'__-_ i - — ~
ﬂw.francebenevolat.drg




N %@ Accompagner les associations

Bénévol

—» Webinaires pour renforcer la connaissance,
ouverts aux associations

—» Accompagnement de proximité lors de demandes
specifiques dans la recherche de bénévoles, la redaction de
missions, l’orientation

une vingtaine
de rendez-vous
associations /
entreprises,
et autant de
rendez-vous avec

O nos partenaires

—>» Visites d’associations pour mieux comprendre leurs
missions, leurs attentes en terme de bénévolat

—» Sensibilisation au mécénat de compétences

—» Mises en relation entreprises et associations pour trouver
O des mecenes

- T—

i — . -I.__I_-_.—I—
rr__;// www.francebenevolat.orqg

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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Bénévolat )

— Du coeur a l'action —

4 newsletters ont eté envoyeées a l’ensemble de nos
associations adhérentes, centres sociaux et partenaires.

(Facebook et LinkedIn)
ont contribué a la visibilité de l’association.

.;.-:."__F France Bénévolat Anjou 49 sas o . . i
e 1juillet 2025 - @ s (6 France Bénévolat Maine et Loire - 32 =t + + Suivre -
L'engagement des seniors dans le bénévolat : |, merci au Consell des 60+ de Cholet Ville et B?rltfo!ag 'association prés de chez vous

Agglomération pour ces riches échanges 1. En voir plus L

En direct de la Journee des Acteurs Associatifs

. K N ces 4 republications

www.francebenevolat.org

Accompagner les associations

<> France @ ﬂ
. Bénévolat )/

Maine-et-Loire

Newsletter bimestrielle n° 9 - Octobre 2025
A la rencontre de nouveaux bénévoles

Les forums associatifs de la rentrée

Comme chaque année, les forums associatifs de la rentrée sont I'occasion pour les
habitants et les étudiants de découvrir la richesse du tissu associatif local. Ces événements
rassemblent de nombreuses associations engagées dans des domaines variés (sport,
culture, solidarité, environnement, entraide...) et permettent a chacun de s'informer,
d'échanger et, pourquoi pas, de s'engager !

L'équipe de France Bénévolat était présente tout au long de ces forums pour accueillir le
public, présenter ses actions et aider les personnes intéressées a trouver une mission de
bénévolat adaptée a leurs envies et a leurs disponibilités.

Trés prisés, ces forums constituent également une bonne occasion pour les associations
d'échanger entre elles. D'ailleurs, certaines de ces associations ont manifesté leur intérét
pour rejoindre France Bénévolat.

Place des associations a Avrillé le 30 aodt , la personnalité présente lors de ce week-end
était 'animateur et journaliste Nelson Monfort.

,;t PIoce Ges
™ 29 & 30 soit 7025
Soe Pt Prarachs
[ rous SRS
—.
Au Forums des associations a Cholet et a Saumur les 7 et 13 septembre, des missions

bénévoles affichées sur "Le Mur Aux Bénévoles", accessibles a toutes les associations,
qu'elles soient adhérentes ou non.

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France \_\ 7
Benevolat I

Participation au Campus Day
(Université) et a la Catho d’Angers
(septembre)

Présentation du bénévolat aux
etudiants de BUT Carrieres
sociales de U’'IUT de Cholet

(septembre)

O Les actifs

France Benévolat présent dans
les locaux de la Ste Nicoll (groupe
Aliaxis) a Cholet (septembre)

JALa
A\

e

7258
o lavenir

I apres le travail

Sensibiliser le public a
du bénévolat

I’importance

Intervention aupres du Conseil des
60+ de la ville de Cholet (juin)

«Aller vers les seniors» . un projet
regional avec une implication
situation de handicap

forte de FB49
0 L o
a la retraite : quel

avenir pour eux et comment leur
permettre de continuer de s’épanouir ?

Les personnes en

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés




rance ]%@ Sensibiliser le public a I’importance
enevola ’ ’
du bénévolat

on —

S — qi} ﬁ
Le bénévolat, un PLUS dans ma vie !
e souhaite m’investir auprés d’une association,
a

Des supports de communication a destination des béenéevoles et

— Que peut m’apporter le bénévolat ? Que du PLUS ! fu tu IS bé N évo les
Partag Prefd-i";u .$ Etﬂn Local

A orius ) —» Un kakémono et flyers de présentation du bénévolat
Solidarit EY ' u

— Une plaquette pour promouvoir le mécénat de compétences

o=

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés ; 1 6

ﬂw.francebenevolat.drq
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rance ]%@ Accompagner les entreprises sur le
enevola r ’
meéecenat de compétences

Retour sur Mécén’Asso : une journée de collaboration

associations - entreprises a [’occasion de la journée mondiale
du bénévolat

OUELOUES CHIFFRES...
v
\ *’ o 200 participants o 1 village des rencontres :
° 46 missions de mécénat de
\QQ_Q_’ compétences proposées par

20 associations
o 1 brise-glace pour
favoriser les échanges

o 4 stands d'informations

N\
\ O 1 table-ronde avec 13

intervenants

o 3 ateliers

o 3 pitchs d'associations

Gélécharger le bilan complet ici )

.--""_'__-_ )

/v:w.francebenevolat.drq

o

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés ; 17
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France C\E 3
Bénévolat

— Du coeur a l'action

Intervention au Centre

Ga}le:cte des‘ rois des A blée Général Social Pasteur Cholet aupres
benevoles a Cholet >semblee Lenerate de publics de 'ESAT
Réunion inter- S
associative e Guid:4@§§q Reunion inter-
o associative Guid'Asso
\I\e( Mars e
3o

pued

Forum des

associations de Vezins
Form’Asso
Intervention

Eumeénides

Temps forts 2025

_—

// / Www_francebenevolat.érg\)(
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France C\E 3
Bénévolat

— Du coeur a l'action

Présentation du
bénévolat au Conseil

Forum des associations des 60+ de Cholet

de Tréementines

Intervention Eumenides

| iy
we
Jiffe ‘

Réunion FB regionale
(7 départements)

Présentation du bénévolat
ESAT - ADAPEI

hoOL

Forum des associations
Montreuil Bellay
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France CE%
Bénévolat

— Du coeurd l'action —

Forums des Sur tous les sites : valorisation
associations Avrillé, Réunion inter- des bénévoles lors de la journée
Cholet, Saumur associative ¢ Guid'Asso mondiale du bénévolat

Présentation du bénévolat

dans U’entreprise Nicoll a Rencpnt.re du mondg
Cholet associatif tessouallais

Septembf’ Qe

Intervention

, Campus Day Angers
Eumenides

Présentation du benévolat
aux etudiants en BUT a

Cholet

Participation a Radio Campus :
«crise du benévolat, des pistes
pour en sortir»

ww.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réserveés
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rance (3 Evolution et profils des
énévola ;s . .
bénévoles inscrits

M Inscrits B Recus

250

220

Sur les nouveaux bénévoles inscrits en

200

7o)
m 150 o/ 141 2025 :

e

t 100 ’ s s ’ o o

g . —» L’engagement benevole feminin

_: 50 ’ 0 . .

U O . represente 75 % des inscrits

— 2023 2024 2025 —>» La proportion des moins de 25 ans
() continue a progresser

O —» La part d’actifs a diminué en 2025,
o au profit des etudiants et demandeurs
> d’emploi

+ —» Le nombre de bénévoles recus est
< o N stable depuis 3 ans, celui des nouveaux
s e 5o e bénévoles se stabilise en 2025

Demandeur d’emploi
M Etudiant

Autre ou non renseigné

www.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France

Benévol

& Evolution des associations adhérentes
at

Inscription ou réinscription

22

—» Renouvellement (« turnover ») plus important,
comprenant [’arrivée de nouvelles associations et
le retour d’anciennes associations adherentes

—» Développement de [’antenne de Cholet

15

2022 2023 2024 2025

.___._,_.——'_ . . - ...__'_'—-—-_._I_

//v:w.francebenevolat.drq
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France

Bénévolat

Ressources

Ressources financieres et charges

Cotisations de nos adhérents

Rémunérations pour les prestations / partenariats
Subventions

Produits divers de gestion courante

TOTAL

3335¢€
781 €

3481€ [ o —|

802 €

8 398 €

—p En 2025, 80 % des ressources proviennent des cotisations de nos
adhérents et des subventions, a parts quasi egales. Nous bénéficions du
soutien des villes de Saumur et de Cholet ainsi que du déepartement par le
biais du FDVA. A noter la mise a disposition gratuite des locaux sur Angers.

—» Pour les charges, nous enregistrons une augmentation de 4 000 € :

" 4 000 € resultent pour plus des 3/4 au déeveloppement numérique
(acquisition de matériel et sécurisation des outils existants), pour le reste

aux frais liés au mécenat de competence.

" 5 000 € ont éte prete au National. Il sera remboursé au cours du 1er

semestre 2026.

—p Le bilan financier complet est présenté en annexe de ce rapport.

www.francebenevolat.org

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France %Q Ressources humaines

Bénévol

|’ organisation repose sur l’engagement de

—» 3 co-presidents se partagent collegialement la
co-gouvernance,

—» 16 béenevoles sur les sites d’Angers, Saumur,
Nuaillé et Cholet.

En 2025, FB 49 a pu profiter des services d’une
personne a temps plein, en mécénat de compétence,
pour une duree de 16 mois.

;__,a//// www.francebenevolat.org
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France C\/>

Bénévol

L

at 1t

Ressources logistiques

—» Les outils numeériques du siege pour la mise en relation
associations et bénévoles : la Cyberconsole a eté revue, nous
disposons maintenant d’un nouveau logiciel de mise en relation
Avanti.

—» D’un point de vue securite informatique, nous avons financé

’intervention d’un tiers externe pour des sauvegardes.

—» Les ordinateurs ont tous ete renouvelés et mis a jour
pour faciliter le travail partage.

—» Le réseau national favorise le partage
d’information et la connaissance.

—» Les locaux mis a disposition par la ville d’Angers
pour le centre d’Angers, de la ville de Cholet pour

l’antenne de Cholet ainsi qu’a Saumur.

www.francebenevolat.org

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France C\/>

Bénévol

Orientations et

at 1t

L

2026

tes

priori

Poursuivre et intensifier nos actions aupres des bénévoles

./ Les accompagner apres notre rencontre dans leur mission de
bénévolat

./ Poursuivre les formations a destination des bénévoles en
s’appuyant sur nos partenaires et France Bénéevolat national

J Rappel : 25 millions de bénévoles potentiels en France

\/ Collectivites : developper nos partenariats, bon relais vers les
associations

J Orienter nos actions vers des cibles prioritaires : exemple des
seniors

J Baisse de ’engagement des seniors
J Renouvellement des gouvernances
\/ Diminution des financements

www.francebenevolat.org France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France C\/>

Bénévolat |

C

Annexes

Rapport d’activité de [’antenne
de Saumur : faits marquants

—» Une permanence par semaine le lundi a la Maison des Associations.

—» Lien aux soutenu, méme si ces derniers se déplacent moins
souvent sur le site et privilegient l’inscription en ligne.
—» Tres bonnes relations avec les . proposition de

formations, envoi de diaporamas.
—» Un regret : manque d’echanges en retour sur leur niveau de satisfaction ou
d’attentes vis-a-vis de France Bénévolat.

— Bon partenariat avec la , France
Bénéevolat reconnu par la ville de Saumur pour ’aide apportee aux béenévoles
en recherche et aux associations hotes.

— Participation aux forums des associations de Saumur et Montreuil Bellay.

(*) Programme d’Initiation des Jeunes a l’Emploi

www.francebenevolat.org

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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Rapport d’activité de ’antenne
Chloro’fil de Nuaillé : faits marquants

P a- N
Béneévolat |

—

—» Participation au forum des associations de Vezins le vendredi 24 janvier
—» Participation au forum des associations de Trementines le samedi 17 mai
—>» Rencontre avec les associations Tessouallaises le jeudi 27 novembre

—» Contribution a la journée internationale du béenévolat et du volontariat le 5 déecembre

Annhexes

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France

Bénévolat

Annexes

Rapport d’activité de [’antenne

de Cholet : faits marquants

Poursuite de la promotion du bénévolat aupres de toutes les catégories de
public :

—) plusieurs interventions ciblees

—» participation au forum des associations et aux réunions du réseau
Guid’Asso

—» celebration de la Journée mondiale du bénévolat par ’organisation de
temoignages de bénévoles, relayés dans les méedias locaux

Effort également porte sur . 60
Emmaiis, Handitou, Petits freres des pauvres, Voix de la Sagesse Brick en 50
Mauges 40

Premiere expérience réussie de partenariat entre FB Cholet et une
entreprise, la Sté Nicoll (groupe Aliaxis)

Nouveau local mis a la disposition de FB Cholet des janvier 2025, a cote de o
|’ Office Municipal des Sports (labellisé Guid’Asso generaliste). Cette position
apporte davantage de visibilité et de contacts.

www.francebenevolat.org

Evolution des inscriptions FB Cholet

2021 2022 2023

—— Bénévoles —— Associations

2024

Annonces

France Bénévolat 2025 - tous droits réservés
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France %@ Nos partenaires
at

Benévol

(6' Passerelles et
A\

Compeétences

#lal.{'m%Tll.g MOBILISES POUR UN MONDE SOLIDAIRE
crourE VYV / aliaxis
AVANCONS mtﬁe&’/ﬁf' A
rdesat
) R SMRA LES EUMENIDES ANGERS
& -\
& SAFRAN

cCHoLet®

agglomeération

® Ville de oflff »
SA UAMUR /avrillé
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France

Benevolat 1

Nos centres - Nos antennes

Angers

Espace Frederic Mistral - 4, allee des baladins
Angers 49000

E-mail : contact@francebenevolat-angers.fr
Tel : 07.68.77.22.12

Cholet

Locaux associatifs Saint Bonaventure - 58 rue
Saint Bonaventure, Cholet 49300

E-mail : contact@francebenevolat-cholet.fr
Tel : 07.66.17.91.70

40 bis rue de la Libération, Nuaillé 49340
E-mail : direction@csichlorofil.fr
Tel : 07.50.03.02.21

Saumur

Espace Jean Rostand - rue Emmanuel
Clairfond, Saumur 49400
E-mail : contact@francebenevolat-saumur.fr

Tel : 06.75.08.39.67
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